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AMB-REMOB 

V programovom regióne je výskyt náhrad 

bedrového a kolenného kĺbu v porovnaní s 

Európou vysoký. V posledných rokoch sa síce 

dosiahol pokrok v oblasti chirurgickej tech-

nológie a rehabilitácie, ale ostali dlhé čakacie 

lehoty na lôžkovú rehabilitáciu. Cieľom pro-

jektu je vyvinúť alternatívny a nákladovo 

efektívny liečebný program pre včasnú am-

bulantnú remobilizáciu. Ďalšou výhodou 

včasnej remobilizácie v blízkosti domova je, 

že pacienti zostávajú v známom sociálnom 

prostredí, čo podporuje rýchle opätovné zač-

lenenie sa do každodenného života. Projekt 

sa realizuje v spolupráci s ortopedickými a 

traumatologickými oddeleniami akútnych 

nemocníc a sociálnymi a zdravotnými pois-

ťovňami v programovom regióne. Výsledky 

projektu budú verejne dostupné a strategickí 

partneri ich budú šíriť v praxi. 

V posledných rokoch dosiahla chirur-

gická liečba pomocou endoprotéz 

kolena a bedrového kĺbu (minimálne 

invazívna) a pooperačná liečba po-

dľa zásad včasnej mobilizácie a 

včasnej rehabilitácie výrazný pokrok. 
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