
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cieľom projektu „Center of Active Aeging“, v 

skratke CAA, je zlepšenie  zdravotného stavu, 

kvality života a sociálnej integrácie starších 

ľudí. Program prevencie a podpory zdravia 

pre seniorov v pohraničí medzi Slovenskom a 

Rakúskom má inovatívny charakter. Spoločne 

s modernizáciou sociálnej infraštruktúry a 

služieb sa realizuje informačná  kampaň, 

ktorá má zlepšiť prístup seniorov k týmto 

službám na oboch stranách  hranice. Jedným 

z cieľov projektu je aj zvýšenie celkovej kva-

lity života a prevencia chorôb. K dosiahnutiu 

uvedeného cieľa je potrebné, aby boli do spo-

lupráce v rámci projektu prizvané aj zdra-

votné poisťovne, a aby  sa nové riešenia 

hľadali v spolupráci s viacerými aktérmi.   

Spolužitie obyvateľov v rurálnom 

cezhraničnom prostredí má svoje 

špeciká a preto je dobré, ak sa opiera 

o vzájomný rešpekt. V cezhraničnom 

priestore sa stretávajú všetky vekové 

skupiny obyvateľstva. Projektovým 

cieľom je, aby sa aj seniori aktívne 

podieľali na sociálnom živote v 

cezhraničnom regióne, čím sa zvýši 

kvalita života všetkých jeho o-

byvateľov.  

 

Celkový rozpočet 3,2 mil. €

2,7 mil. € EFRR

0,5 mil. € ostatné 
zdroje

CAA 

Zdravé a aktívne starnutie v slovensko 

– rakúskom pohraničí. 
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