
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit dem Projekt „Center of Active Aeging“, 

kurz CAA, wird sowohl der Gesundheitszu-

stand, als auch die Lebensqualität und die so-

ziale Integration älterer Menschen verbes-

sert. Das Programm zur Prävention und Ge-

sundheitsförderung von Senioren hat nicht 

nur in der Grenzregion zwischen Österreich 

und der Slowakei einen besonders innovati-

ven Charakter. Gleichzeitig mit der Moderni-

sierung von sozialen Infrastrukturen und 

Dienstleistungen findet eine Informations-

kampagne statt, die einen gleichberechtigten 

Zugang Senioren beider Länder unterstreicht. 

So ist es unter anderem Ziel des Projekts, die 

Lebensqualität zu erhöhen und Krankheiten 

vorzubeugen. Dazu ist es natürlich auch 

wichtig, Krankenkassen miteinzubeziehen 

und mit allen Beteiligten gemeinsam Lösun-

gen zu finden.  

Besonders im ruralen grenzüber-

schreitenden Raum ist ein respekt-

volles Zusammenleben von hoher 

Wichtigkeit. Dabei spielen sämtliche 

Altersgruppen eine Rolle. Demnach 

ist es erstrebenswert, auch Senioren 

die Möglichkeit zu bieten, am sozia-

len Leben teilzunehmen und so die 

Lebensqualität für alle Bewohner zu 

erhöhen.  

 

Gesamtbudget 3,2 Mio. €

2,7 Mio. € ERDF

0,5 Mio. €
Kofinanzierung

CAA 

Gesundes und Aktives Altern entlang 

der Grenze zwischen Österreich und 

der Slowakei 
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